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【ひなまつりのごちそう、いろいろ】 

 ３月３日は「ひなまつり」。ひな人 形
にんぎょう

をかざって、お花
はな

やお

菓子
か し

をお供
そな

えして、 女
おんな

の子
こ

が元気
げ ん き

に育
そだ

つように願
ねが

い、お祝
いわ

いをする日
ひ

です。ひな祭
まつ

りのごちそうには、

色々
いろいろ

な願
ねが

いがこめられています。 

  

☆草
くさ

 餅
もち

  ～草餅
くさもち

の緑 色
みどりいろ

はよもぎの色
いろ

です。よもぎは 昔
むかし

か

ら薬草
やくそう

として使
つか

われ、悪
わる

いものをはらい、病気
びょうき

を

ふせぐとされています。 

☆ひし餅
もち

  ～ひし形
がた

の三 色
さんしょく

のおもち。赤
あか

は桃
もも

の花
はな

、白
しろ

は清
きよ

らかさ、 緑
みどり

はよもぎ（薬草
やくそう

）を 表
あらわ

しています。 

☆はまぐり ～二枚
に ま い

の貝
かい

がしっかりと合
あ

わさっていることか

ら、「好
す

きな人と二人
ふ た り

ずっと仲良
な か よ

く暮
く

らせますよ

うに」と願
ねが

いをこめてお吸
す

い物
もの

にします。 
〈参考文献〉 

     「ちびまる子ちゃんの春夏秋冬教室」 

        集英社・関根健一著 

   

  

 

6年生
ねんせい

の皆
みな

さん、ご卒 業
そつぎょう

おめでとうございます 

中学生
ちゅうがくせい

からは栄
さかえ

東
ひがし

げんきっ子
こ

（中学生版
ちゅうがくせいばん

）でお会
あ

いしましょう♪ 



月　日 時　間 行　　事　　名 対　象 申込有無
・参加費 問 合 せ 先

毎週 水・金 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

中高生夜間開放事業
　「ふりーたいむ」
※中学校の春休み期間（3/26～4/5）は
お休みです。

中高校生
（登録カードが必要です）

申込なし
無料

ひのまる児童会館
752-1551

毎週 火・金 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

中高生夜間開放事業
　「ふりーたいむ」
※中学校の春休み期間（3/26～4/6）は
お休みです。

中高校生
（登録カードが必要です）

申込なし
無料

栄西児童会館
752-8363

毎週 火・木 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

中高生夜間開放事業
　「ふりーたいむ」
※中学校の春休み期間（3/26～4/7）は
お休みです。

中高校生
（登録カードが必要です）

申込なし
無料

丘珠たから児童会館
784-8095

毎週 火・木 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

中高生夜間開放事業
　「ふりーたいむ」
※中学校の春休み期間（3/26～4/7）は
お休みです。

中高校生
（登録カードが必要です）

申込なし
無料

栄西小はんのき児童会館

768-8883

お問合せくだ
さい 17：00～18：00 ジュニアHIPHOP 小1～小6

お問合せ
ください

つどーむ
 784-2106

お問合せくだ
さい 17：30～18：00 ジュニアテニス 小1～小4

お問合せ
ください

つどーむ
 784-2106

※新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、休止となる場合があります。詳しくは各施設までお問合せください。

日 時  間
申込有無
・参加費 問 合 せ 先

毎週
月、水、金

9：00～12：00
申込なし

無料
ひのまる児童会館

752-1551

3/19(土) 10：00～11：30
申込なし

無料
ひのまる児童会館

752-1551

中止中
東区 健康･子ども課
子育て支援担当係

712-6331

毎月第4
火曜日

10：00～11：30
申込なし

無料

東区 健康･子ども課
子育て支援担当係

712-6331

毎月第3
火曜日

10：00～11：30
申込なし

無料

東区 健康･子ども課
子育て支援担当係

712-6331

毎月第4
日曜日

10：00～12：00
申込なし

無料
ちあふる・ひがし

711-7807

3月の予定（3月10日～4月9日開催）
※申込が必要な行事もありますので、必ず問い合わせをしてください。

場　　所

ひのまる児童会館

栄西児童会館

丘珠たから児童会館

つどーむ

栄西小はんのき児童会館

つどーむ

3月の子育てサロン（3月10日～4月9日開催）　対象：就学前の親子

行　　事　　名 場　  所

ひのまる児童会館　「子育てサロン」
※小学校の卒業式（3/23）、春休み期間（3/26～
4/5）はお休みです。

ひのまる児童会館

ひのまる児童会館　「サロンサタデー」 ひのまる児童会館

ちあふる・ひがし　「サンデーサロン」 ちあふる・ひがし

当面の間中止 栄緑子育てサロン　「グリーンピース」
栄緑小学校

３階　視聴覚室

子育てサロン　「ひのまるちびっ子らんど」 日の丸会館

子育てサロン　「スターキッズ」 ロハスタジオ


