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保健室からJ

固子どもの心に寄り添って･･･
養護教諭　加賀谷　まどか

これは本校だけの問題ではありませんが､新型コロナウイルス感染症流行後､色々な環

境の変化に伴い､子どもたちの生活リズム等が崩れ､その事により､子どもたちの精神面

の問題まで及んでいるケースが少なくありません｡つまり､今､学校現場でも体の健康の

みならず心の健康(メンタルヘルス)の重要性が大きくなってきています｡

お子さんの不調がなんとなく理由が分からず続くような場合は､まずは体に病気がない

かを専門医で診てもらい､異常がなければ､生活環境､学校生活(勉強面)､本人の性格､

気質､友達との関係等々に目を向けてあげる必要があります｡

本校では､そのような子どもたちへの配慮､支援をできる限り一人一人の心に寄り添っ

て､学校全体で対応していますが､ご家庭でもどうかお子さんの心の声にも耳を傾けてあ

げてください｡

また､子どものいつもと違う小さな変化(行動､言葉､表情､顔色等々)にも出来るだ

け早く気付いてあげる事も大切です｡ご心配な時は､学校または､専門機関にご相談くだ

さい｡保健室でも子供たちが毎日笑顔で元気に学校生活が送れるように､これからも日々

子ともたちの心に寄り添いながら心と体の健康を見守っていきたいと思います｡

悩みやいじめに関するアンケート調査 

ご協力ありがとうございましたo子どもが､決してひとりで悩むことがないよう､学校は全力で 

関わりますo気になることがございましたう､いつでもこ連絡くださいoまた､学校HPには『令 

和3年度栄軌､学校いじめ防止基本方針』を掲載しておりますのでご覧くださいo 

学校徴収金弓l落し 

前日までに引落口座の残繭忍を! 

12月6日(月) 

全学年4650円 
※手数料10円力切口算されますo 

未納により､業者への支払いが帯つておりますo 

未納がある方は､早急に支払いをお願いいたしま 

す.引落しができなかった場合は､直接学校までお 

持ちいただくことになりますのでこ了承ください｡ 

pTA資源回収にこ協力ください

12月3日(金)
収益金はP T A等萌lJ会計に組み込まれ､子どもたち

の教軒静や安全を支える費用として使われます｡

回収物は全て､ご自宅前にお出しください｡資源回
収車は､校区内の全ての道路を通る予定です｡なお､
本校にお子さんが通っていない地域の方は､チラシの

裏などに｢栄敷｣､｣とマジックで大きく書き､回収物
の上に貼って､当日朝8時3 0分までにお出しくださ
い｡

※今年度､最後の寛原回収日です｡ 1-3月の回収は

ありません｡次回は令和4年4月上旬から中旬の予
定です｡



Jl ��R�全校朝会③ 

2 冦��冬休み図書貸出(4-6年あおぞら) 

3 仞��PTA鮒又⑤ 
冬休瑚司書貸出(1-3年) 

6 佇��給食なし(お弁当持参) ネバーランド閉館 

委員会活動徴j招き引き落とし日 

7 ���学校評価アンケート配信(-12/12) 
学習参観日(6年) 

8 ��R�学習参観日(5年.あおぞら) 
スクール力ウンセラ｢来校 

9 冦��学習参観日(4年) 

10 仞��学習参観日(3年) 

13 佇��委員会活動 給食週間(-17日まで) 

瀞帯封ヒ週間(-17日まで) 

14 ���学習参観日(2年) 

15 ��R�学習参観日(1年) 

22 ��R�ALT来校 
スクールカウンセラー来校 

23 冦��ALT来校 

24 仞��2学期終業式 

保護者アンケートのお願い 

本校の教軒舌動をよりよいものにしていくために､今朝妻も保 

護者の皆様にアンケ-卜をとらせていただきます｡ 

日惇同様､備善吉アンケートは用紙への記入ではなく､WEB 

上で回答する形とさせていただきます○回答方法やアンケート項 

目などの詳細は､12/6(月)に文書でお知らせいたします○昨年度 

は違い､学校HPからアクヒスする形ではなくなりましたのでご 

確認ください. 

WEB上での酬しいこ家庭には､従来通り文書でお渡し 

いたしますので､お知らせくださいo 

尚､同時期に､同じ項目で､児童アンケート(芋校で実施)と 

教職員アンケートも行いますoアンケ-卜結果は､2月中旬頃に 

報告させていただく予定ですo 

12月6日(月)はお弁当が必要です. 
12月6日(月)は､もともと学習発表会の振替休業 

日の予定でした○学習発表会の中止を受けて､登校日と 

なりましたが､給食費と提供回数の関係で､給食を出す 

ことができません○そこで､全学年､お弁当を持参 

しての登校となります.こ協力お願いしますo 

【l2月7-l5E)参観授業week】 唳Y兔ｩ/ｹ(��ﾂ�剪芻|帯等≡賢二- ∴轟F:二三遍』■ ��ﾈｺ辻�+���������ｿ9?�?���ｺ2�駟9iEy?�?�蒔2�ｴ��ｴ｢�Tﾅ�｢�ﾘｬ�r��ｵ���h�7�6｢��ｴ｢� 

保護者の方に子どもたちの授業の様子.成長の様子を見ていただきたく､ 辻簽ﾂ�ﾆﾂ���

12月7日～15日の期間に､1クラスずつ授業を公開します○どの学級 冰茲箚���!榊 剪�

も体育館での授業公開となります○詳細は10月4日配付したプリントに �� 臥_J 撫ゝ_ーJ 迦LJ a_J 吾 

記載しています○学校HP<お知らせ>の欄にも配付したプリントを掲載し 

ていますので､こ確認くださいoヽ嶋 �� 

3学期のPTA勅旨導～1月19.20.21日の3日間～ 
この3日間はPTA交通安全指導の日ですo事前に参加の可否の確認ー封亨いませんoこ都合のつく 

方はこ協力をお願いします○言覇卸ま後日酉引寸されるPTAだよりをご覧くださいo 

12月の時差萱校 乂xﾕｨ,�9�(X+x.倬隴B�
8:15-8:25 塔｣#RﾓΕ3R�

12/6(月)- ���8ﾈﾋｨｭh�｣��9D����ﾈﾋｨｭh�｣ID��【東玄関】6年【西玄関】2.5年 

12/13(月ト ���8ﾈﾋｨｭh�｣iD����ﾈﾋｨｭh�｣"綺D��【東玄関】1.3年【西玄関】4年 

12/20(月ト ���8ﾈﾋｨｭh�｣��9D����ﾈﾋｨｭh�｣ID��【東玄関】6年【西玄関】2.5年 

引き続き､健康チェック表の記入漏れがないようにお願いします｡お子さんの検温と健康観察､家族
の方の症状の有無､署名又は捺印(保護者の方が行ってください｡)のどれかでも記入漏れがあった

場合は､ご家庭に確路のお電話をさせていただきます｡ご理解とご協力をお願いします｡

<ツイタもんテストメール配信> 

毎月学校便り発行日に｢ツイタもん｣テストメ-)LB己信を行います.メ-)Lカギ受信できな力つた場合はツイタもん 

事務局(0120-833-214)まで画封潤し噴わせください○ 



♯享臣鳶
学校だより1 0号

令和3年12月24日
回

｢学び合い｣を通して育まれる力
研究部　五十嵐　雅人

年末が近付き､札幌の圭i並みも急ぎ足で冬らしい景色になりました｡先日の学習参観ウイークは､

各学級たくさんの保護者の皆様に来校していただき､ありがとうございます｡いつもの教室とは重

い､広い体育館の中で保護者の野陳に見守られながら､きっと､緊張しながらも-一生懸命､授業に

取り組む姿をご覧いただくことができたのではないでしょうか｡

さて､本校では､学校教育目標を受けて､ ｢自分の可能性を信じ､高めようとする子｣の育成を目

指し､日常的に教員同士力等舌合いを重ね､日々の授賢づくりを行っていますo具体的には､授業の

中で､

｢やり方が分かってきた｡できそうだな｡｣ ～知識･技能の向上

｢考えてみたけど､もっといい方法があるのかも｡｣ ～思考力･表現力の向上

｢分からないけど､なんとかしたいな｡｣ ～学びに向かう力の向上

などの思いや言葉が表れ､子どもたちが主体的に学習に取り組み､その結果として資質･能力が

高まっていくことを期待しています｡本校では､これらの力を高める手立てとして､子ともたちの

交流｢学び合い｣が大切だと考えています｡例えば､一人で考えて分からないことも､ペアや仇レ
ープ､学級全体で話し合うことで､王朝軌く深まったり､新しい気付きが生まれたりすると考えてい

るからです｡今年度はGIGAスクール構想のもと､一人一台のchromebookが整備されました｡

身体的距離を保たなければならなしⅥ尤見下でも､交流の質を落とさずに学び合うためのツールとし

ての可能性を秘めています｡これまでの画妾的な交流に加え､学びの質を高める選択肢の一つとし

て､教員間でも構掛霜寸を通して､ chromebookの様々な活用の仕方について共有を進めていると

ころです｡今後も直接的な交流とchromebookを使った交流それぞれのよさを大切にしながら､

子どもたちの学びたいという意欲を高め､未知慮りり手となるために必要な力を育んでいきたいと

思います｡

冬季休校日- 12/29(水)～1/5(水)

ヰU幌市教育委員会では､全国的な言糎となっている教職員の長時間勤務等′､のヌ寸応策として､ 冬休み期間

中に｢冬季休校日｣の取組を実施しております｡

本佼は､年末･年始と合わせて8El間【12/29(水)～1/5(水)】 ､学校細入になります｡なお､冬季

休校日の取組につきまして質問などございましたら､札幌市教育委員会粘果労務係(℡2 1 1 - 3 8

5 3)にお問い合わせください｡

<冬休み中の学校への連絡>

冬休み中の学校への連絡は､ 8 : 3 0-16 : 3 0の間にお願いします｡来校の熱よ東玄関のインターホ

ンでお知らせください｡　　　　　　　　　　　　　　　　怒753-2670　曲　751-0269



喜flVjt:jg.変 ��IUｲ� 

5 ��R�徴収金引落し日 

19 ��R�始業式(5時間授業) 
PTASa磨き全指導(-21日まで) 

20 冦��漣封旨導(-24日まで) 
ALT来校 

21 仞��ALT来校 

24 佇��委員会-6年生最終 

ネバ⊥ランド開館 

25 ���避油l陳 

27 冦��5年生スキー学習inティネ(5時 
問授業) 

28 仞��放課後見回り③ 

31 佇��体力測定週間(-2/10まで) 

学校徴収金引落し 

前日までに引落口座の残高確認を! 

1月5日(水) 

全学年4850円 
※手数料10円力切口算されます. 

未納により､業者への支払いが滞っており 

ます.未納がある方は､早急に支払いをお頭 

いいたします○引落しができなかった場合は､ 

直膠学校までお持ちいただくことになります 

のでご了承ください○ 

保護者アンケートのお礼 

今年度は､昨年に引き続き､WEB上で回答する形とさせ 

ていただきました○たくさんの方から回答を頂き､たいへ 

ノu茜射しておりますo 

このようなインターネットを使ったやり取りは､今後､ 

ますます増えていくことになりますので､今後もこ協力お 

願いいたします○アンケート糸課は､2月中旬頃に報告させ 

ていただく予定です○ 

冬休みの学習

冬休みの学習につきましては､全学年､ドリル教材｢冬は

ともだち｣を行います｡加えて､ 3年生以上は､ I;要事練習と

書初めも課題となっておりますので､詳しくは各学年だより

でこ確認ください｡

これまでの学びを振り返り､それぞれが自分に必要な学習

に取り組むことも大切です｡ご家庭でもお声掛けをよろしく

劫諦いいたします｡

3学期のPTA､旨導 
～1月19.20.21日の3日間～ 

この3日間はm交通安全指導の日ですo事前に参 

加の可否の確認一朝亨いませんoこ都合のつく方はこ協 

力をお顕いしますo言朝田はPTAだより(12月17E]配 

付)をご覧くださいo 

生活のリズムを乱さ乱ヽように! 

○起床.就寝.食事.学習な畑寺間を考え､働勺に過ごすようにしましよう○ 

○ゲームやインターネット(動醐恵.ライン.SNS等)は､お子さん任せにせず､保護者の方の管理のも 

とで利用するようにしましようo 

※小学生でも､事件やトラプ'Ju読臣こつていますoお子さんを守るためにも､豹窪での)Lr)レを作りましょう○ 

生命の導きを意識する取組を! 

○冬型の交通事故に十分気を付けるようにしましようo滑る道路.雪山に(封寺iコ主意! 

○そり滑りやスキーなどは､安全な場所鞘兜訂日子うようにしましよラ. 

○暗くなる前にtjjj弄るよう声を掛L愉＼ましよう. 

〇一人で悩まず､家族や友達など､言肋､に相談することの大切さを確認し合いましょう○ 

□誰の命も､かけが天のなし棚ものであることを､ご園庭でも話題にしてください○ 

<ツイ夕もんテストメール配信> 

毎月学校便り発行日に｢ツイタもん｣テストメ-)LB己信を才気1ます○メールが受信できなかった場合まツイタもん 

事務局(0120-833-214)まで直接お問い合わせください. 



【豹窪数酉引寸】

♯享臣鳶令諾20震言令和3年12月24日

明日から25日間の冬休みに入ります｡子どもたちにとって有意義でイ耐直のある冬休みになることを願って

おります｡

1月もP積澄校を継続します-ご自宅を出る時刻を調整してください｡

1月の時差登校 乂xﾕｨ,�9�(X+x.倬隴B�
8:15-8:25 塔｣#RﾓΕ3R�

1/19(水)- ���8ﾈﾋｨｭh�｣iD����ﾈﾋｨｭh�｣"綺D��.【東玄関】1.3年【西玄関】4年 

1/24(月)- 1/31(月)- ���8ﾈﾋｨｭh�｣��9D����ﾈﾋｨｭh�｣ID��【東玄関】6年【西玄関】2.5年 

【東玄関】6年【西玄関】2.5年 ���8ﾈﾋｨｭh�｣��9D����ﾈﾋｨｭh�｣ID��

玄関前力y=し…礼lことから磨集してしまうこと力海ります｡寒さもかなり厳しいことから､学校前での待ち

時間を極力短くする必要があります｡家を出る時刻を､今一度お子さんとこ確認くださいo

3学期始業式 

1月19日(水曜日) 
-全学年､給食ありの5時間授業- 

時差登校ですo上の表で鮒等問をご確認く 

ださいoまた､持ち物や時間割は､■学年だより 

等でこ確認くださいo 

雪かきちよボヲ.雪あそびチャレンジ 

豹窪での仕事として､また､冬季間の体力向 

上に向けて､札幌市全体で取り組んでいるもの 

です○もうすでに取り組んでいるお子さんもい 

ますが､是手相騰乾してみてください. 

エコライフの取組を

本校では､エコライフの取組を推進しており

ます｡冬休み前に自分が取り組みたい項目を選

び､それぞれが休み中に家庭で実践します｡取

組の結果を休み明けに集約し､札幌市の環境局

に提出しています｡子ともたちは用紙を持ち帰

っていますので､保護者の皆酢こもこ確認いた

だき､冬休みの最後にはコメンHF針＼記入して

いただけると､子どもたちの励みになります｡

こ協力をお願いいたします｡

転出入情報をお知らせください. 

3月までに転居等により転出する可能l幼くある方は､ 

学校まで連絡してください○学級編制等にも関わってき 

ますので､よろしく頒いいたしますo 

お知り合いなどで､転入の可能l'勤ヾある場合も､お知 

らせいただけると助かりますo 

スキー学習

3学期力尊台まるとすぐにスキー学習が始まりますC

冬休み中に､スキ｣弔具の準備･点検などをしてくだ

さい｡スキーを持ってく

って違いますので､学年だより等でこ確認ください｡

(冬休み中のスキーの搬入はできません｡始業式以降

の日程でご案内します｡ )

また3年生以上は､ ｢サッポロティネ｣での学習も予

定されています｡

スキ十場でのスキー学習

1/27(木)L- 5年生　:~天寿二学習雪首■

2/3 (朴･3 ･ 4聖還暦第
2/9 (水)･･･6年生

※札幌市力､らの助成金を活用し､今年度もバスを増便

してスキー場へ向かいます｡そのため､スキー学習

当日に刃疾不良で､スキー学習ができなかった場合､

予備日の調整ができな川かで､その学年のスキー学

習は中止となります｡

※裏面に｢落氷雪事故防止｣に関わるお知らせがありますのでご覧ください｡
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庭根bI弓の落水菅事故黙止等亡のat願い_   ■■●●●●●■●●●●●●●●-●●●

■●●●●●●-●----■--●=■日日●●●●

■●

毎年､冬になると沿道家屋等からの落氷雪による死傷事故が多く発生しています｡皆

様方も､冬期間の生活にはご苦労されていると思いますが､冬期間の円滑な交通を確保

し､事故を無くすために､特に､次のことに注意するようにお願いいたします｡ ,

◆　落氷雪の発生が懸念される沿道家屋等には､雪止めを設置してください｡

◆　既に雪止めが設置されている場合であっても､針金などの老朽化による破損が原因

で落氷雪が発生することもあるため､毎年降雪前に点検し､破損等が発見された際は

早急に修繕してください｡

◆　落氷雪は､気温がマイナス3度からプラス3度程度のときに発生しやすいという特

徴があるため､早めに除雪するとともに､除雪の際には､歩行者や遊んでいる子供等

に十分注意してください｡

◆　落氷雪があった場合は､直ちに事故がないか確認するとともに､歩行者及び車両の

通行の支障にならないように排除してください｡

◆　交通事故及び交通障害防止のため､屋根からの落氷雪や敷地内の積雪を道路に出さ

ないでください｡

◆　軒下を通行するときは､屋根からの落氷雪に十分注意してください｡

◆　軒下や道路では､絶対に子供を遊ばせないでください｡

◆　ビルの壁､窓枠､突出看板等からの落氷雪は少量でも危険であるため､早めに付着

した氷雪の除去をしてください｡

◆　屋根の雪下ろしの際には､必ず命綱を使用して､二人以上で行ってください,また､

落氷雪の除去の際には､歩行者の十分な安全対策を行ってください0

あっ､あぶない〓


